
Seitenteile Normalausgabe Schweiz am Wochenende

Bruttopreise Format 1. Bund 2. Bund 1. Bund 2. Bund

1/1 Seite 291 × 440 mm 23 000.– 20 900.– 23 000.– 20 900.–
1/2 Seite 291 × 218 mm 14 300.– 13 000.– 14 300.– 13 000.–
1/4 Seite 291 × 108 mm oder 144 × 218 mm 7400.– 6700.– 7400.– 6700.–
1/2 Seite Textanschluss 291 × 218 mm 18 600.– 16 900.– 18 600.– 16 900.–
Junior Page 174 × 218 mm 15 200.– 13 800.– 15 200.– 13 800.–
Monolith 45 × 390 mm 8300.– 7500.– 8300.– 7500.–
Monolith 94 × 390 mm 16 600.– 15 000.– 16 600.– 15 000.–

Exklusive Reklamefelder Normalausgabe Schweiz am Wochenende

Bruttopreise Format farbig farbig

Frontseite Fussfeld* 54 × 50 mm 1110.– 1110.–
Frontseite Fussbalken 291 × 50 mm 8800.– 8800.–
Kopffeld Auftakt Wirtschaft 60 × 25 mm 650.– 650.–
Feld Rätselseite Kreuzworträtsel* 88 × 58 mm 340.– 340.–
Fussfeld Rätselseite* 115 × 75 mm 420.– 420.–
Fussfeld TV/Radio 65 × 80 mm 430.– 430.–
Inselfeld Wetterseite* 54 × 72 mm 700.– 700.–
Fussfeld Ratgeber** 45 × 153 mm 880.– 880.–
Fussfeld Comic 115 × 50 mm 910.– 910.–
Agenda* 94 × 90 mm 410.– 410.–
  * ohne Bote der Urschweiz
** buchar von Montag bis Freitag                                                                                                                             Weitere Exklusivplatzierungen auf Anfrage

Individuelle Formate Normalausgabe Schweiz am Wochenende

mm-Grundpreise Vorgaben s/w farbig s/w farbig

Annoncen min. 50 mm Höhe 3.66 6.16 3.66 6.16
Textanschluss 10-spaltig, min. 50 mm Höhe 5.49 7.99 5.49 7.99
Reklamen 1 bis 5-spaltig, min. 25 mm Höhe 20.13 22.63 20.13 22.63

Alle Preise in CHF exkl. 8,1% MwSt. und 2 mm Weissraum. Preisänderungen vorbehalten. 

19

Donnerstag, 20. Oktober 2022

«Ich bin auch überrascht»
Die Krankenkasse Luzerner Hinterland bietet im nächsten Jahr die günstigste Prämie im Kanton an. Dabei hat  
die Versicherung aus Zell ebenfalls mit steigenden Kosten zu kämpfen, sagt Geschäftsführer Bruno Peter.

Interview:  
Alexander von Däniken

Sie taucht beim Prämienver-
gleich regelmässig ganz vorne 
auf: die Krankenkasse Luzerner 
Hinterland (KKLH). Auch in der 
Übersicht für das kommende 
Jahr lindern ihre Zahlen den 
Prämienschock. Was ist das Ge-
heimnis? Zauberei ist es nicht, 
sagt Bruno Peter, seit 30 Jahren 
Geschäftsführer. 

Die Krankenkasse Luzerner 
Hinterland ist für die Prä-
mienzahlenden im Kanton 
Luzern regelmässig am 
günstigsten, auch nächstes 
Jahr. Wie schaffen Sie das?
Bruno Peter: Wir beachten in 
erster Linie unsere Kostenent-
wicklung und schielen danach 
auf die Konkurrenz. Unsere 
Prämien sind eher tief, weil wir 
nur wenige verschiedene Mo-
delle anbieten. Lange Zeit bo-
ten wir nur das traditionelle 
Modell an und ergänzten es 
später mit dem Hausarztmo-
dell. Je mehr Kundinnen und 
Kunden einem Modell angehö-
ren, desto tiefer ist grundsätz-
lich der Aufwand.

Und das Telmed-Modell?
Das haben wir erst letztes Jahr 
eingeführt, weil es coronabe-
dingt, hilfreich und nützlich 
wurde. Anfänglich wurde es nur 
zögerlich genutzt. Da die Prä-
mien dadurch günstiger sind, 
wächst der Anteil der Nutzer. Es 
ist offensichtlich, dass sich vor 
allem gesunde Personen die 
günstigeren Krankenkassen 
aussuchen und deshalb auch ge-
willt sind zu wechseln.

Was meinen Sie damit?
Eine Krankenkasse hat einen 
schweren Stand, wenn zu viele 
Kunden die günstigsten Prä-
mien im günstigsten Modell aus-
wählen. Deshalb zögerten wir 
lange, neben dem traditionellen 
Modell mit freier Arztwahl das 
Hausarztmodell und nun das 
Telmed-Modell einzuführen. 
Andere Kassen bieten zwischen-
zeitlich mehrere zusätzliche al-
ternative Modelle an.

Sie haben die Kosten ange-
sprochen. Wie halten Sie 
diese tief ?
Die Kosten steigen auch bei uns 
kontinuierlich. Tendenziell pas-
siert das bei allen Kassen. Neh-
men wir als Beispiel den Risiko-
ausgleich: Hier wurde früher  
nur nach Alter und Geschlecht 
unterschieden. Kassen mit dem 
grösseren Anteil an älteren Kun-
den wurden von jenen Kassen 
mit jüngeren Kunden ausgegli-
chen entschädigt. Dieses Sys-
tem wurde immer verfeinert 
und führte schliesslich dazu, 
dass viele Billigkassen vom 
Markt verschwanden. Die 
KKLH ist glücklicherweise in 
der Lage, dass sie einen guten 
Mix an heterogenen Kundinnen 
und Kunden hat. Ich wage zu be-
haupten, dass wir auf der Ver-
waltung immer bemüht sind, 
recht effiziente Arbeitsabläufe 
zu haben, zaubern können wir 
jedoch auch nicht.

Der Vorsprung auf die nächst 
günstigere Kasse scheint zu 
schrumpfen. Wegen des Risi-
koausgleichs?
Das ist der Hauptgrund. Es war 
ein politisches Ziel, dass die 
«Jagd auf gute Risiken» abneh-
men soll. Gleichzeitig können 
die Kassen sich mit tiefen Ver-
waltungskosten allein nicht ab-
heben. Wenn die Verwaltungs-
kosten im Durchschnitt fünf 
Prozent des Gesamtaufwands 
ausmachen und wir in diesem 
kleinen Bereich drei Prozent bes-
ser sind, wirkt sich das höchstens 
marginal auf die Prämien aus. 
Alles andere ist eine Illusion.

Ihre Kasse zählt rund 19 000 
Mitglieder. Warum wechseln 
nicht mehr Prämienzahlen-
de zu Ihnen?
In den letzten paar Jahren be-
mühten wir uns, den Bestand an 
Mitgliedern möglichst auf dem 
gleichen Stand zu halten. Das 
war nicht einfach, da wir in die-
ser Zeit unser Angebot ausbau-
ten und der Markt für das tradi-
tionelle Modell, wo wir unsere 
Stärke haben, eher durch «mo-
dernere» Modelle ersetzt wur-
de. Zudem wussten wir jeweils 
nicht im Voraus, wie wir im Ver-
gleich zur Konkurrenz preislich 
dastanden. Tatsächlich waren 
wir mit Telmed im Einführungs-
jahr nicht bei den günstigsten 
Kassen, was sich zum Glück auf 
das kommende Jahr ändern 
wird. Das Gleiche passierte auch 
beim Hausarztmodell.

Die Prämien steigen nächs-
tes Jahr schweizweit um 
durchschnittlich 6,6 Prozent 
an. Bund und viele Kantone 
weiten ihre Prämienverbilli-
gungen aus. Wohin führt 
diese Entwicklung?
Wenn ich das wüsste! Ich bin 
auch überrascht ob dieser Ent-
wicklung. Entweder läuft es auf 
einen grossen Knall hinaus oder 
dieses Szenario dreht sich so 
weiter. In diesem Falle droht 
dem Mittelstand die Gefahr, in 
die Armutsfalle abzudriften. Wir 
müssen uns bewusst sein, dass 
das gesamte Gesundheitswesen 
jedes Jahr 84 Milliarden Franken 
kostet. Davon laufen «nur» 34 
Milliarden über die Krankenver-

sicherungen, der Rest betrifft 
andere Versicherungen oder die 
Steuerzahler. Wenn von diesen 
50 Milliarden Franken nur schon 
2 bis 3 Milliarden Franken in die 
Grundversicherung verschoben 
werden, würden die Prämien 
wiederum um 5 Prozent steigen. 
Immer mehr wollen sich etwas 
vom ganzen Kuchen abschnei-
den, niemand will jedoch bei 
Leistungen etwas kürzen, nur 
immer weiter ausbauen. Da liegt 
das grosse Problem.

Auch längerfristig dürften 
die Gesundheitskosten 
steigen. Griffige Reformen 
aber fehlen. Was muss sich 
aus Ihrer Sicht konkret 
ändern?
Auch hier habe ich kein brauch-
bares Rezept! Einerseits haben 
manche gesunde Personen das 
Gefühl, dass andere wegen jedes 
Juckreizes zum Arzt rennen. 
Fakt ist aber auch, dass wir erst 
nach einem Arztbesuch wissen, 
wie es um unsere Gesundheit 
steht. Ein harmloses Muttermal 
kann sich plötzlich als unheilba-
re Krankheit entpuppen.

Kürzlich wurde publik, dass 
Ärzte und Apotheken teil-
weise erfundene Coronatests 
abgerechnet haben. Kom-
men die Krankenkassen mit 
ihren Kontrollen überhaupt 
noch nach?
Diese Vorfälle haben mich über-
rascht. Unglaublich, dass so et-
was in diesem Ausmass passie-
ren konnte! Das Bundesamt für 
Gesundheit hat die Testkosten 

den Krankenkassen zurück-
erstattet. Wir waren also nur 
Durchlauferhitzer. Es galt ja die 
Devise, die Tests unbürokra-
tisch abzuwickeln, ebenso wie 
bei der Härtefallunterstützung 
für Firmen. Selbst wenn mehr 
Ressourcen für Kontrollen zur 
Verfügung gestanden hätten, 
wären wir den «schwarzen 
Schafen» nicht auf die Schliche 
gekommen. Auf der Rechnung 
allein ist ja nicht ersichtlich, ob 
ein Kunde den Test tatsächlich 
gemacht hat oder eben nicht. 
Für die Steuerzahler ist dieses 
unschöne Vorkommnis auf je-
den Fall ärgerlich.

Vorausgesetzt, die Prämien 
gleichen sich weiter an: Wird 
dann eine Einheitskasse 
absehbar?
Wenn Leistungen und Prämien 
sich praktisch angleichen, wür-
de ich das nicht ausschliessen. 
Der Druck dahin ist mit der ak-
tuellen Entwicklung jedenfalls 
nicht geringer geworden. Aber 
eine Einheitskasse hätte den 
Nachteil, dass kein Druck, sprich 
kein Wettbewerb mehr da wäre, 
die Leistungen zu überprüfen. 
Und für höhere Prämien müsste 
sich auch niemand rechtferti-
gen. Es ist also ein Teufelskreis.

Hinweis
Bruno Peter (63) ist seit 1992 Ge-
schäftsführer der Krankenkasse 
Luzerner Hinterland (KKLH). Die 
Versicherung mit Sitz in Zell ist in 
zehn Kantonen tätig, legt aber ihr 
Hauptaugenmerk auf das Luzer-
ner Hinterland.

 
Rechtsstreit um 
Reform hält an
Finanzen Sie stellte das Ver-
hältnis zwischen den Luzerner 
Gemeinden und dem Kanton 
auf eine harte Probe: die Aufga-
ben- und Finanzreform (AFR) 
18. Mit der Reform wurden Auf-
gaben im Umfang von 200 Mil-
lionen Franken zwischen den 
Staatsebenen neu verteilt; 
darunter zum Beispiel die Bil-
dung oder der Wasserbau. Meh-
rere Gemeinden wie die Stadt 
Luzern, Meggen oder Vitznau 
wehrten sich vor Gericht, weil 
aus ihrer Sicht die Gemeinde-
autonomie untergraben worden 
sei. Vergebens. Die Reform trat 
am 1. Januar 2020 rechtskon-
form in Kraft.

Wie gut sich die AFR 18 be-
währt hat, hätte Ende dieses 
Jahres klar sein sollen. Es war 
geplant, dass Kanton und Ge-
meinden einen gemeinsamen 
Wirkungsbericht vorlegen. Da-
raus wird nun vorerst nichts, 
wie das Finanzdepartement 
mitteilt. Es bestehe «keine aus-
reichend stabile Grundlage für 
einen Abschluss der Evalua-
tionsarbeiten». Der Wirkungs-
bericht über die Reform werde 
nun gemeinsam mit einem wei-
teren Bericht über den kantona-
len Finanzausgleich Ende 2023 
abgeschlossen. 

Sondersteuern, Pandemie 
und Gerichtsverfahren
Zur Verzögerung haben vor al-
lem drei Gründe geführt: Über-
gangseffekte, bisher noch feh-
lende Datengrundlagen und 
verschiedene laufende Ge-
richtsverfahren. Bei den Über-
gangseffekten handelt es sich in 
erster Linie um Sondersteuern, 
wie Finanzdirektor Reto Wyss 
(Mitte) auf Anfrage erklärt. 
«Ausserdem hatten wir zwei 
Jahre Pandemie, was sich auf 
die Jahresrechnungen von Kan-
ton und Gemeinden ausgewirkt 
hat.» Nun brauche es mehr 
Zeit, um genügend Daten zu 
sammeln.

Was die laufenden Gerichts-
verfahren betrifft, handle es 
sich um mehrere, «die auf ver-
schiedensten Ebenen hängig 
sind», so Wyss. Also ist neben 
dem Luzerner Kantonsgericht 
auch das Bundesgericht mit der 
AFR 18 beschäftigt. Eines die-
ser Verfahren hat die Stadt Lu-
zern angestrengt, wie Finanz-
direktorin Franziska Bitzi Staub 
(Mitte) auf Anfrage bestätigt. 
Man habe das Kantonsgerichts-
urteil ans Bundesgericht wei-
tergezogen. Inhaltlich könne 
wegen des laufenden Verfah-
rens keine Stellung genommen 
werden.

Weitere Verzögerungen 
sind nicht ausgeschlossen
Ist es vor diesem Hintergrund 
realistisch, dass der Regierungs-
rat von einem Jahr Verzögerung 
ausgeht? «Wie lange es dauern 
wird, ist tatsächlich offen, wei-
tere Verzögerungen sind nicht 
ausgeschlossen», so Reto Wyss. 
Er erinnert daran, dass es sich 
um ein komplexes Geschäft 
handle, bei dem Aufgaben im 
Umfang von 200 Millionen 
Franken die Zuständigkeit ge-
wechselt haben. 

Die Reform sei nicht nur 
vom Kantonsrat, sondern auch 
von der Mehrheit der Stimmbür-
gerinnen und Stimmbürger gut-
geheissen worden. (avd)

Viele bevorzugen bei der Krankenkassenwahl noch das Hausarztmodell. Symbolbild: Gaetan Bally/Keystone

Bruno Peter
Geschäftsführer Krankenkasse 
Luzerner Hinterland
 

«Eine Krankenkasse 
hat einen schweren 
Stand, wenn zu  
viele Kunden die 
günstigsten Prämien 
im günstigsten  
Modell auswählen.»
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Kommentar

Wenn jemand eine 
Reise tut ...
... so kann er was erzählen: Das Zitat 
von Matthias Claudius ist 200 Jahre 
alt, aber mit Blick auf die Deutsche 
Bahn (DB) topaktuell. Verspätete 
Züge, Ausfälle und Anschlussbrüche 
gehören bei den ICE zum Alltag. Das 
hat Folgen für die Schweiz: Ab De-
zember fahren weniger Züge aus 
Chur, Landquart und Zürich nach 
Deutschland. Das haben die SBB und 
die DB gemeinsam entschieden.

Die Massnahme ist ärgerlich: Jedes 
Umsteigen vergrault potenzielle 
Bahnkundinnen und -kunden. Ande-
rerseits werden so Verspätungen aus 
Deutschland nicht ins hiesige Bahn-
netz übertragen, und so paradox es 
klingt, hat die Situation etwas Gutes. 
Die ICE-Züge sind nämlich auch 
deshalb so oft verspätet, weil im 
deutschen Bahnnetz gerade so viel 
gebaut wird. Das ist Voraussetzung 
dafür, dass in einigen Jahren das 
Angebot ausgebaut werden kann und 
die Züge wieder pünktlich verkehren.

Ein Grund, auf das Flugzeug umzu-
steigen, ist das Wegfallen der Direkt-
züge nicht. Auch die Airlines sind 
nicht vor Pannen gefeit (oder vor 
Streiks, die nun selbst bei der Swiss 
drohen). Mit Blick auf den Klimawan-
del dürfen Kurzstrecken� üge auf 
Verbindungen, auf denen die Bahn 
eine Alternative bietet, zudem keine 
Option sein. Mit einer Reiseplanung, 
die in Deutschland Umsteigezeiten 
von mindestens einer Stunde vor-
sieht, einer guten Lektüre und etwas 
Geduld ist die Bahnfahrt sowieso viel 
bequemer – und im Zweifelsfall hat 
man danach etwas zu erzählen.

Stefan Ehrbar
stefan.ehrbar@chmedia.ch

Polit-Promis in Luzern
Ueli Maurer und Guy Parmelin 
mischen sich unters Volk. 21

Simonetta Sommaruga
Die Energieministerin schöpft 
neue Ho� nung für den Winter. 6
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ICE-Chaos zwingt 
Pendler zum Umsteigen
Weil die ICE-Züge zu unpünktlich sind, müssen Passagiere bald öfter umsteigen.

Stefan Ehrbar

Fast jeder fünfte Fernverkehrszug der 
Deutschen Bahn war im September mit 
mehr als 15 Minuten Verspätung unter-
wegs. Auf den ICE-Zügen von Deutsch-
land nach Zürich, Chur, Bern und Inter-
laken führt das oft dazu, dass die Züge 
schon in Basel enden. Im Sommer stri-
chen die SBB einen ICE nach Chur, um 
die Stabilität zu erhöhen. Doch die 
Massnahme brachte zu wenig. 

Wie die Bahn bestätigt, werden ab 
Dezember «bis auf weiteres» zusätzli-
che ICE-Züge von und nach Deutsch-
land nicht in Zürich oder Chur starten 
respektive enden, sondern in Basel. Für 
betro� ene Passagiere bedeutet das ein- 
bis zweimal mehr Umsteigen. Das ist 
problematisch, denn laut Zahlen der 
Bahn kostet schon ein zusätzlicher Um-

steigevorgang bis zu 20 Prozent der 
Kundschaft. Das tri� t auch den Kanton 
Graubünden, der bei der Anreise von 
Feriengästen aus Deutschland stark auf 
die Bahn setzt. «Solche Notlösungen 
sind nicht kundengerecht und für uns 
als Tourismuskanton alles andere als er-
freulich», sagt Thomas Schmid, Vorste-
her des Amtes für Energie und Verkehr. 

Seit Monaten sei die Pünktlichkeit 
der ICE-Züge stark eingebrochen. «Das 
führt leider zu weniger Direktverbin-
dungen als ursprünglich vorgesehen», 
sagt er. Die SBB begründen die Strei-
chung weiterer Direktzüge damit, dass 
sich die Situation trotz der ergri� enen 
Massnahmen nicht gebessert habe. Mit 
dem neuen Konzept stehe in Basel ganz-
tags ein Ersatzzug zur Verfügung, sagt 
Sprecherin Sabrina Schellenberg.
Kommentar 5. Spalte 9

Kosten steigen auch 
bei günstigster Kasse
Prämien Die Krankenkasse Luzerner 
Hinterland ist in unserer Region regel-
mässig die Versicherung mit den tiefs-
ten Prämien – auch nächstes Jahr. Doch 
auch sie hat mit steigenden Kosten zu 
kämpfen, wie Bruno Peter im Interview 
erklärt. Peter ist seit 30 Jahren Ge-
schäftsführer der Versicherung mit Sitz 
in Zell. Dass die Prämien im Schweizer 
Mittel nächstes Jahr um durchschnitt-
lich 6,6 Prozent steigen, habe auch er 
nicht kommen sehen.

Die Prämien werden nicht nur ste-
tig teurer, sondern gleichen sich kas-
senübergreifend auch immer mehr an. 
Das ist laut Bruno Peter politisch so ge-
wollt. Dass eine Einheitskrankenkasse 
deshalb wieder zum Thema wird, 
schliesst der langjährige Fachmann 
nicht aus. (avd) 2/19

Luzern-Goalie Marius Müller kann nichts mehr ausrichten, hier kassiert er den 
Ausgleich zum 3:3 in der 83. Minute. Unterdessen sammelte die gegen Hauptak-
tionär Bernhard Alpstaeg gerichtete Online-Sammelaktion «Zäme meh als 52%» 
bis 22.30 Uhr 12 373 Unterschriften. 36 Bild: Martin Meienberger/Freshfocus (Luzern, 19. Oktober 2022)

Ein paar Fehler zu viel: 3:3 gegen den FC St. Gallen

So kam Gott 
in die Verfassung
Kanton Luzern Die Forderung der Lu-
zerner Grünen, den Gottesbezug in der 
Präambel der Luzerner Verfassung zu 
streichen, sorgt für Diskussionssto� . 
Für zahlreiche Leserinnen und Leser 
gehört der Gottesbezug in das Doku-
ment, schliesslich sei Luzern ein christ-
licher Kanton, heisst es etwa.

Tatsache ist: Noch immer gehört 
eine grosse Mehrheit der Luzernerin-
nen und Luzerner einer christlichen 
Kirche an. Wahr ist aber auch: Der Got-
tesbezug in der Luzerner Verfassung ist 
nicht so alt, wie man meinen könnte. Er 
wurde erst bei der Totalrevision von 
2007 hinzugefügt. Vorher hatte die Ver-
fassung keine Präambel oder Einlei-
tung, wie sie vorher schon viele Kanto-
ne kannten. (dlw) 23

Gegeno ensive auf 
Cherson erwartet
Ukraine Die ukrainischen Streitkräfte 
sammeln sich für eine Rückeroberung 
des für die russischen Besatzer wichti-
gen Verwaltungszentrums Cherson. 
Rund 50 000 ukrainische Soldaten sol-
len bereitstehen. Russland versucht 
derweil, die Front in der Südukraine 
mit drastischen Mitteln zu stabilisieren. 

Präsident Wladimir Putin ruft das 
Kriegsrecht für die vier Ende Septem-
ber durch ihn annektierten ukraini-
schen Gebiete aus. Dies unter anderem 
um der Besatzungsverwaltung Sonder-
rechte für die «Evakuierung» von Zivi-
listen nach Russland zu verscha� en. 
Westliche Geheimdienste halten eine 
Rückeroberung Chersons durch die uk-
rainische Armee ab Ende Oktober für 
möglich. (chm) 7

Bucherer will gegen
Fälschungen vorgehen
Übernahme Der boomende Markt mit 
gebrauchten Luxusuhren zieht nicht nur 
neue Kundschaft, sondern auch immer 
mehr Betrüger an. Plagiate nehmen zu 
und sind gemäss Fachleuten immer 
schwieriger zu erkennen. Nun hat der 
Luzerner Uhren- und Schmuckhändler 
Bucherer ein Start-up übernommen, 
welches das Problem lösen soll. (gr) 10

15
Minuten Verspätung hatte fast 

jeder fünfte Fernverkehrszug der 
Deutschen Bahn im September.

20
Prozent der Kundschaft 

verliert die Bahn bei einem 
zusätzlichem Umsteigevorgang.

Bombenkerl
Der Altdeutsche Schäferhund 
Axjro ist Spezialist bei der
Suche nach Sprengsto� . 20

Nachhaltige
Infrastruktur-
anlagen

Mehr er
fahren:

Tarif 2024
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APERO
Ausgehen in der Zentralschweiz

Vom 50-Jahr-Jubiläum zu neuem Uferland
Ein halbes Jahrhundert Chorgeschichte: Der Konzertchor Luzern und das Collegium Vocale zu Franziskanern verkörpern   
zwei verschiedene Ausprägungen.

Urs Mattenberger

Von der Coronakrise waren Chöre in 
besonderem Mass betroffen, weil sie als 
Virenschleudern galten. Aber jetzt 
 melden sie sich der Reihe nach unbe-

schadet wieder zurück. Dirigentin 
 Moana N. Labbate hatte im Gespräch 
zur Luzerner Chornacht im September 
gar bemerkt, die coronabedingten 
 Abgänge hätten bei einzelnen Chören 
zu einer Verjüngung geführt, weil die 
Abgänge durch neue Mitglieder kom-
pensiert werden konnten.

Ältester und grösster   
Luzerner Laienchor
Wie sieht das beim ältesten und gröss-
ten Laienchor in Luzern aus? Der vor 50 
Jahren von Peter Sigrist gegründete 
Konzertchor Luzern wird im Jubiläums-
konzert erst zum zweiten Mal von Peter 
Klahm geleitet und hat damit eine wei-
tere Zäsur erfolgreich gemeistert. «Bei 
uns sind auch während Corona nicht 
viele abgesprungen», sagt Präsident 
Markus Wehrli. «Abgänge und Neuzu-
gänge halten sich in etwa die Waage, der 
Nachwuchs zeigte sich aber ausseror-
dentlich interessiert.» Doch Wehrli re-
lativiert die Verjüngung auch: «Engage-
ments in einem klassisch ausgerichteten 
Chor wie dem unseren sind auch wegen 
der Familien- und Karriereplanung vor 
allem für Leute ab 40 Jahren attraktiv.»

Damit kann der Konzertchor aller-
dings auch im Jubiläumskonzert mit 
100 Sängerinnen und Sängern aufwar-
ten. Wehrli schätzt an dieser Grösse, 
dass man damit nicht nur auftrumpfen, 
sondern diese differenziert einsetzen 
kann. Zum Beispiel mit einer Piano-
magie, die von ganz anderer Qualität 
ist als bei kleinen Besetzungen.

All das wird im Jubiläumskonzert 
gefordert, in Brahms’ «Schicksalslied» 
und in Donizettis Requiem: «Bei letz-
terem Werk spürt man, dass ein Opern-
komponist alle Register zieht», lacht 
Wehrli. «Das zu singen, macht unglaub-
lich Spass.» Auch wenn erfahrungs-
gemäss die meisten Konzertbesucher 
jeweils kommen, um den Chor zu hö-
ren, tragen auch die übrigen Mitwirken-

den zum grossen Effekt bei. So wirken 
in Donizettis Requiem fünf Solisten 
mit, für die glanzvolle Begleitung sorgt 
das Symphonische Orchester Zürich.

Collegium Vocale singt von  
Heimatlosigkeit und Fremde
Repräsentiert der Konzertchor das Ur-
modell eines grossen Konzertlaien-
chors, steht das Collegium Vocale zu 
Franziskanern für die jüngere Entwick-
lung hin zu professionalisierten, kleine-
ren Ensembles. Das ermöglicht eine 
Stil- und Repertoirevielfalt, mit der sich 
thematische Programme gestalten las-
sen. Mit solchen hat sich der von Ulrike 
Grosch gegründete, vorwiegend aus 
Musikstudenten zusammengesetzte 
Qualitätschor seit 2005 einen Namen 
gemacht.

Das zeigt ebenfalls ganz aktuell das 
Herbstkonzert unter dem Titel «Neues 
Uferland». Es handelt von den Hoffnun-
gen und Träumen von Menschen, die 
aus ihrer Heimat flüchten mussten, de-
ren Gewissheiten zerbrochen sind. Von 
Menschen auch, die sich in ihrer Welt 
nicht daheim fühlen oder sich selbst 
fremd geworden sind. Auf dem Pro-
gramm steht geistliche wie weltliche 
Musik, in der solche Erfahrungen der 
Heimatlosigkeit ihren Niederschlag ge-
funden haben – von Komponisten der 
Renaissance wie Palestrina und Victoria, 
aber auch von Romantikern wie Robert 
Schumann bis hin zu Gustav Mahler.

Einen besonderen Schwerpunkt bil-
den Chorwerke der drei jüdischen Kom-
ponisten Tzvi Avni, Victor Ullmann und 
Arnold Schönberg, die sich unterschied-
lich auf jüdische Volkslieder beziehen. 
Schon in der Kostprobe an der Chor-
nacht hatte man gehört, dass die hebräi-
schen Gesänge von Ullmann mit ihrer 
Melancholie und ihrem rhythmischen 
Schwung nicht nur klassische Chorfans 
ansprechen dürften. Freddie James, 
Hauptorganist an der Luzerner Franzis-
kanerkirche, ergänzt das Programm mit 
der 1. Orgelsonate von Paul Hindemith. 
Sie entstand 1937 in den USA, wo der 
Komponist neues Uferland fand.

Collegium Vocale: Samstag, 22. Okto-
ber, 19.30, Franziskanerkirche, Luzern; 
www.collegiumvocale.ch.
Konzertchor Luzern: Sonntag, 23. Ok-
tober, 11.00, Konzertsaal, KKL, Luzern; 
www.konzertchor-luzern.ch.

Klassik

 

Nichts als die Stimme als Instrument
Das Festival Voxpop will das Genre Vokalpop einem breiten Publikum zugänglich machen. Dahinter stehen bestens bekannte Luzerner.

Die Zentralschweiz hat ein neues Fes-
tival. «Voxpop – Vocal Festival Luzern» 
widmet sich dem A-cappella-Gesang. 

Dahinter stehen sechs Luzerner, die 
mit ihrer eigenen Formation Vocabular 
sehr erfolgreich sind.

Für Voxpop haben sie sich mit der 
Agentur Fettes Haus zusammengetan, 
die seit 20 Jahren besteht und eben-

falls in Luzern daheim ist. Als Austra-
gungsort konnte der Schweizerhof in 
Luzern, das erfahrene Eventhotel mit 
dem altehrwürdigen Zeugheersaal, ge-
wonnen werden.

Um die Förderung von Schweizer A-
cappella-Bands geht es den Machern 
erst einmal. Ein grosser Act gehört aber 
auch dazu. Das erste Voxpop Festival 
wird denn auch von einer Formation er-
öffnet, die zu den erfolgreichsten und 
international bekanntesten Musikgrup-
pen Schwedens zählt. Die «legendäre 
und bahnbrechende» The Real Group – 

sie wurde 1984 gegründet – tritt seit die-
sem Jahr in komplett neuer Formation 
auf und zeigt ihr stimmliches Können 
anhand von eigenen Songs und Covers 
wie «Blackbird» von den Beatles an der 
Schnittstelle von Jazz, Pop und – vorwie-
gend nordeuropäischen – Volksliedern. 
Flankiert werden sie von der Schweizer 
Comedy-A-cappella-Formation A-Live. 
Diese hat nicht nur ein neues Pro-
gramm, mit Nyna Dubois (u. a. Härz) 
und «The Voice of Switzerland-Siege-
rin» Tiziana Gulino mischen jetzt auch 
zwei weibliche Charakterstimmen mit. 

Voxpop versteht sich als offenes Festi-
val, das mit Vokalpop ein breites Publi-
kum ansprechen will. Es «räumt auf mit 
Vorurteilen, wonach sich Vokalmusik 
nur auf Chöre in Kirchen oder an Jodel-
festen beschränkt», heisst es auf der 
Webseite der Veranstalter.

Vocabular treffen auf virtuose 
Sängerinnen und Deutschpoeten
Neues entdecken, das soll man am Vox-
pop auch können. Am Samstag gibt’s 
dementsprechend einen «Einblick in 
verschiedene Ecken der A-cappella-

Welt». Bands aus der Schweiz und dem 
nahen Ausland finden sich zu einem ein 
Co-Konzert zusammen: das deutsche 
Frauenquartett Les Brünettes sowie die 
Freiburger Vokalband Anders. Und, mit 
dabei natürlich: Vocabular. So treffen Ar-
rangements von ehemaligen Gesangstu-
dentinnen auf Deutschpop und Lieder 
in Lozärner Mundart – in Lozärn. (reg)

Hinweis
Freitag, 21. und Samstag, 22. Oktober, 
Hotel Schweizerhof, Luzern; weitere 
Infos: www.voxpop.ch.

Sounds

Sängerinnen und Sänger dicht zusammengedrängt: der Konzertchor Luzern mit der Camerata Musica Luzern unter der Leitung 
von Philipp Klahm im Oktober 2019 im Konzertsaal des KKL in Luzern.  Bild: Pius Amrein

Familiär in der Franziskanerkirche: das Collegium Vocale zu Franziskanern Luzern 
unter der Leitung von Ulrike Grosch im Oktober 2019.  Bild: Philipp Schmidli

«Engagements in einem 
klassisch ausgerichteten 
Chor wie dem unseren 
sind auch wegen der 
 Familien- und 
 Karriereplanung vor 
 allem für Leute ab   
40 Jahren attraktiv.»

Markus Wehrli
Präsident Konzertchor Luzern
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Freud und Leid bei Selin Bagderelli
Gold, Silber und eine bittere Enttäuschung – für die Schötzer Karateka Selin Bagderelli (20) war an der WM in Liverpool alles dabei.

Stephan Santschi

Grenzenloser Jubel und tiefgrei-
fende Enttäuschung – manchmal 
kommt im Sport alles zusam-
men. So wie bei Selin Bagderelli 
an den Shotokan-Weltmeister-
schaften in Liverpool. Die Athle-
tin der Karateschule Schötz-
Wauwil erlebte dabei ein Wech-
selbad der Gefühle. Bereits im 
Vorfeld gingen bei ihr die Emo-
tionen hoch, erstmals seit drei 
Jahren standen wieder interna-
tionale Titelkämpfe auf dem 
Programm. «Ich war ziemlich 
nervös, dachte nur noch an die 
WM», erzählt sie. 

Dann betrat sie die Matte – 
und verlor ihren ersten Kampf 
im U21-Turnier gegen die Spa-
nierin Anna Aguila Herrera. Der 

Traum vom erstmaligen 
Weltmeistertitel im 
Einzel platzte früh, «es 
war meine letzte 
Chance im Nach-
wuchs, eine 
Welt brach 
zusammen, 
ich war am 
Boden zer-
stört», be-
richtet die 
20-jährige 
Schötze-
rin. Und nach 
absolvierter 
Ursachenfor-
schung hält 
sie fest: «Im 
Kopf hat es 
nicht ge-
stimmt. Ich 

bin sehr ehrgeizig, habe mir 
aber zu viel Druck gemacht.»

«Mist!» – schon wieder 
diese Spanierin

Viel Zeit, um sich 
zu schütteln, hatte 
Selin Bagderelli 
nicht, am gleichen 
Tag stand auch 
der Teamwett-
kampf der ältes-
ten Juniorinnen 
auf dem Pro-
gramm. Gemein-

sam mit den Basle-
rinnen Zora Schöpf-
lin und Laura Mitello 

zählte sie mit der Schweiz zu den 
Favoritinnen. Nach einem Sieg 
gegen England wartete im Halb-
� nal Spanien – und als die Setz-
liste die Direktduelle preisgab, 
dachte Bagderelli: «Mist!» Wie-
der war es nämlich Anna Aguila 
Herrera, die ihr gegenüber-
stand.

Die Luzernerin schaltete 
aber schnell in den Wettkampf-
modus, «ich wollte ihr zeigen, 
wer die bessere Kämpferin ist», 
und prompt: Bagderelli agierte 
clever, konterte zweimal eiskalt, 
siegte 2:0. «Ich habe mich be-
weisen und zeigen können, dass 
ich in der langen Coronapause 
nichts von meiner Leistungsfä-
higkeit eingebüsst habe. Das 
war der Hammer.» Der Weg zu 
Gold war damit geebnet, Schwe-

den im Final die letzte Hürde, 
welche die Schweizerinnen 
ebenfalls übersprangen – auch 
hier gewann Bagderelli ihren 
Zweikampf mit 2:0, diesmal 
dank ihrer Schnelligkeit in der 
O� ensive.

Verabschiedet sich 
Bagderelli mit EM-Gold?
Die Auftritte bei der Elite hielten 
tags darauf ein ähnliches Dreh-
buch parat. Wieder scheiterte 
Bagderelli im Einzel in Runde 
eins, musste sich wie im Nach-
wuchs mit dem geteilten 
17. Platz begnügen. Die Nieder-
lage gegen die um einen Kopf 
grössere Schwedin Emelie Palm 
war indes nicht mit der Enttäu-
schung des Vortags zu 
 vergleichen. Im anschliessen-

den Teamwettkampf zog die 
Schweiz nach Siegen gegen 
Schottland und Schweden in 
den Final ein, verlor dort gegen 
die USA mit 1:2. Bagderelli sorg-
te für den einzigen Schweizer 
Punkt und gewann damit all ihre 
Einsätze im Team.

Mit einer Gold- und einer 
Silbermedaille im Gepäck berei-
tet sich die KV-Schülerin nun auf 
das letzte Highlight des Jahres, 
die Shotokan-Europameister-
schaft von Anfang Dezember in 
Winterthur vor. Mit den Erfah-
rungen aus Liverpool fühlt sich 
Selin Bagderelli für grössere 
Aufgaben gerüstet – vielleicht 
verabschiedet sie sich nach ver-
passtem WM-Einzelgold ja mit 
dem ersten EM-Titel aus dem 
Nachwuchssport.

Sie kämpft gegen Vorurteile der Männer 
Sonja Jimerson-Schnüriger (37) ist die erste Frau in der Schweiz, die eine Thaiboxschule führt und Trainerin eines 
Pro� s ist. Ende Oktober betreut die Krienserin zwei Mitglieder an der Amateur-WM.

Jule Seifert

Im ganzen Raum sind Matten 
ausgelegt, in den Ecken stapeln 
sich Pratzen und weitere Schlag-
polster, von der Decke hängen 
Boxsäcke und an der Wand sind 
halbe Autoreifen montiert. Wer 
das Reich von Sonja Jimerson-
Schnüriger betritt, merkt schnell, 
dass hier hart trainiert wird. 
Schon als Kampfsportlerin war 
Jimerson eine Vorreiterin. Bei 
ihrem ersten Probetraining war 
sie noch eine der wenigen Frau-
en, die sich in den Thaibox-Gym 
trauten. Sie stieg in den Ring und 
wurde Schweizer- und Europa-
meisterin in der Pro� liga.

Seit zwei Jahren überzeugt 
die Krienserin als Trainerin und 
Geschäftsführerin ihrer Thai-
boxschule. 150 Mitglieder trai-
nieren im Gym «KSR Muay 
Thai» in Littau. Es sind zum Bei-
spiel Menschen mit Überge-
wicht und psychischen Proble-
men oder Kinder, die in der 
Schule gemobbt werden. Anfän-
gerinnen wie Pro� kämpfer ver-
trauen Jimerson. «Die Leute 
sind zufrieden mit dem Training 
und fühlen sich motiviert. Ich 
kriege oft die Rückmeldung, 
dass sie mich als Trainerin wie 
auch als Person sehr schätzen», 
sagt Jimerson. In ihrem Gym 
herrsche eine freundschaftliche 
und familiäre Stimmung.

Thaiboxen ist oft 
gar nicht blutig
Die meisten Mitglieder kom-
men ins Training, um � t zu 
 bleiben, andere wollen sich aus-
powern und den Alltagsstress 
abbauen. Thaiboxen ist Ganz-
körpertraining. Es braucht 
Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, 
Schnelligkeit und Koordination. 
Es sei ein Vorurteil, dass es im 
Thaiboxen immer blutig zugehe, 
sagt die 37-jährige Trainerin. 
Die Amateure kämpfen mit 
Schutzausrüstung, lediglich bei 
den Pro� s kann es zu ernsteren 
Verletzungen kommen. Das 
Training ist intensiv, aber harte 
Schläge einstecken müssen die 

Mitglieder nicht. Ausser, sie 
wollen sich auf einen Kampf vor-
bereiten.

Wer kämpfen will, brauche 
Durchhaltewillen und Disziplin 
und sollte nicht davor zurück-
schrecken, die Schmerzgrenze 
auszuloten. Acht Athletinnen 
und Athleten ihres Gyms neh-
men momentan an Kämpfen 
teil. Besonders stolz macht 
 Jimerson die Teilnahme von 
Luisa Vogel (32) aus Pfa� nau 
und Raphael Kaufmann (34) aus 
Emmenbrücke an der Amateur-
WM in der Türkei. Die beiden 
sind zwei von 19 Schweizerin-
nen und Schweizern, die Ende 
Oktober in Antalya um die Titel 
kämpfen. Wie ihre Chancen 
sind, lässt sich im Vorfeld nicht 

sagen. Erst 24 Stunden vor den 
Kämpfen werden die Gegnerin-
nen und Gegner bekanntgege-
ben. Kaufmann sagt: «Ich möch-
te die Goldmedaille gewinnen.» 
Das hochgesteckte Ziel sei die 
Einstellung, die es braucht im 
Thaiboxen. «Am Ende siegt der-
jenige, der mehr gewinnen 
will.» Vogel will mit der Teilnah-
me an ihrem ersten grossen 
internationalen Turnier Erfah-
rungen sammeln. Sie hat viel 
Zeit ins Training und in die Vor-
bereitung investiert. «Ich freue 
mich über jeden Sieg, auch weil 
es bedeutet, dass ich eine Runde 
weiterkomme. Vielleicht reicht 
es für den Final.»

Damit Vogel und Kaufmann 
ihre Ziele erreichen, wird Sonja 

Jimerson im Vorfeld die Gegne-
rinnen und Gegner analysieren 
und den einen oder anderen 
Tipp geben, bevor es in den Ring 
geht. «Ich bin sehr dankbar, dass 
ich meine Leidenschaft zum Be-
ruf machen konnte und ich je-
den Tag machen kann, was ich 
liebe», sagt Jimerson.

Auf Hawaii verscha  t 
sie sich Respekt
Als Frau muss sie sich in der von 
Männern dominierten Kampf-
sportszene mehr beweisen. 
Manchmal wird sie von ihren 
Kollegen unterschätzt. Sie selber 
hat es sich zuerst nicht zugetraut, 
dass sie alleine eine Kampfsport-
schule führen kann. Auch bei der 
Kraft fragten sich viele, ob und 

wie sie das scha� e. Mit der rich-
tigen Technik könne sie sich aber 
auch einem 90-Kilo-Mann ent-
gegenstemmen, so Jimerson. Bei 
Trainingskämpfen erlebt sie es, 
dass die Männer enttäuscht sind, 
wenn sie gegen eine Frau kämp-
fen müssen. Sie zeigt dann im 
Kampf, dass sie es drauª at.

Mehr Respekt bekommt sie 
im Ausland. Im Sommer war Ji-
merson auf Hawaii, um sich dort 
nach langer Zeit wieder ihrem 
eigenen Training zu widmen. 
Die US-Amerikaner waren fas-
ziniert von ihrer Energie und be-
eindruckt, dass sie die einzige 
Frau ist, die in der Schweiz eine 
Kampfsportschule führt. Ein re-
nommierter Trainer beim gröss-
ten Mixed-Martial-Arts-Ver-

band wollte sie direkt als Pro� -
kämpferin unter Vertrag 
nehmen und bot ihr einen Trai-
nerjob auf der Pazi� kinsel an.

Ein grosses Kompliment für 
Sonja Jimerson, doch die Aus-
wanderung muss warten. Das 
eigene Gym hält sie in der Hei-
mat. Gerade hat sie selbst den 
ersten Pro� kämpfer unter Ver-
trag genommen. Um den noch 
ungeschlagenen Mohammad 
Mazlumiar hätten sich viele ge-
rissen, er entschied sich jedoch 
für Jimerson. Die Chemie zwi-
schen den Beiden hat vom ers-
ten Training an gestimmt. «Er 
weiss, dass er mir vertrauen 
kann und ich ihn unterstütze.» 
Und das ist wichtiger als die Ge-
schlechterfrage.

Sonja Jimerson-Schnüriger:  «Ich bin sehr dankbar, dass ich jeden Tag machen kann, was ich liebe.» Bild: Dominik Wunderli (Luzern, 12. Oktober 2022)

Selin Bagderelli
präsentiert Pokal und
Medaillen.   Bild: PD
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